X Trofeo

Ciudad de Santa Cruz E%;g

Fecha Sabado 15 de Mayo 2010.

Horario 12 Sesion a las 10:00 h. — 22 Sesion a las 16:30 h.

Piscina Municipal Acidalio Lorenzo (50 mts. 8 calles)

Organiza Club Deportivo Teneteide

Programa de 12 Sesion.- 22 Sesion.-

pruebas P1 200 estilos masculino P17 400 libre masculino
P2 200 estilos femenino P18 200 libre femenino
P3 50 espalda masculino P19 50 braza masculino
P4 50 espalda femenino P20 50 braza femenino
P5 100 braza masculino P21 100 espalda masculino
P6 100 braza femenino P22 100 espalda femenino
P7 200 libre masculino P23 200 mariposa masculino
P8 400 libre femenino P24 200 mariposa femenino
P9 100 mariposa masculino P25 100 libre masculino
P10 100 mariposa femenino P26 100 libre femenino
P11 200 espalda masculino P27 200 braza masculino
P12 200 espalda femenino P28 200 braza femenino
P13 50 libre masculino P29 50 mariposa masculino
P14 50 libre femenino P30 50 mariposa femenino
P15 4x50 estilos masculino P31 4x50 estilos mixto
P16 4x50 estilos femenino

Formula de Contrarreloj

Competicién Cronometraje Electrénico

Categorias Absoluta (todas las edades)

Participacion

Cada nadador podra inscribirse en un maximo de cuatro pruebas
individuales.

Cada club podra inscribir un solo equipo de relevos.

El relevo mixto deberd estar compuesto por dos nadadores y dos
nadadoras, siendo indiferente el orden en el que naden.

Todos los nadadores deberan tener tramitada la licencia federativa 09/10
Se configuraran tres series (24 nadadores) en las pruebas de 50 mts. y
dos series (16 nadadores) en el resto de pruebas segun los tiempos de
inscripcién recibidos.

Puntuacion

Solo puntuaran dos nadadores por club en cada prueba.

En las pruebas individuales puntuaran los 16 primeros clasificados de la
siguiente forma 19, 16, 14, 13, 12, 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 puntos.
Los relevos puntuaran el doble (38, 32, 28, 26, 24, 22, 20, 16, 14, 12, 10,
8,6,4y2.

Inscripciones

Se realizaran a través del programa informatico “Licencias” de la RFEN,
debiendo enviarse tanto el archivo como la relacién nominal generada a la
siguiente direccién: teneteide@teneteide.com

La fecha tope de inscripcion sera el viernes 7 de Mayo a las 20:00 h.

Bajas Preferiblemente antes de las 13:00 h. del jueves 14 de mayo. El mismo dia
de la competicién hasta 30 minutos antes del inicio de cada sesion.

Listados El listado provisional de inscritos se les enviara por mail y se publicara en
la web www.teneteide.com una vez se haya agotado el plazo inicial de
inscripciones. Las listas de salida definitivas se publicaran en la misma
web el viernes 15 de mayo.

Control La prueba sera controlada por el Comité de Arbitros de la Federacion
Canaria de Natacion.

Premios Medalla a los tres primeros clasificados de cada prueba.
Trofeos a los tres primeros clasificados por Club masculino y femenino
Trofeo Ciudad de Santa Cruz al club que mas puntos totalice en el global
de todas las pruebas disputadas.

Normas no Las normas no previstas en el presente reglamento y que hagan referencia

previstas a la competicion se resolveran de acuerdo con los reglamentos de la

RFEN.
El C.D. Teneteide como organizador del Trofeo, se reserva el derecho de
incluir nadadores fuera de concurso.




