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Participación 
 
Categoría Masculina.- 
 
Pruebas individuales 
Nadador Año 1ª Jda. 2ª Jda. 3ª Jda. 4ª Jda. 
Adrián Cabrera Báez 89 200 E 50 E 100 E 400 L 
Adrián Díaz Fernández 90 1500 L 200 L 800 L 400 L 
Adrián Quesada Pérez 90 50 M 100 M 200 M 200 X 
Adzubenam González Cabrera 90 200 B - 50 B 100 B 
Andrew Hockin Brusquetti 88 200 E 50 E 100 E 50 L 
Carlos Kompier Ruiz 91 50 M 100 M 200 M 400 L 
José Víctor García Castillo 88 1500 L 400 X 800 L 400 L 
Luis Ángel Fernández Hdez. 90 100 L – 50 M 50 E - 50 L 
Miguel Crox Acuña Rodríguez 88 100 L 200 L 100 E 50 L 
Miguel Hernández Rodríguez 89 50 M 100 M 200 M 200 X 
Nauzet González Cabrera 87 200 B - 50 B 100 B 
Nehemías Velasco Carballo 88 200 B 400 X - 100 B - 400 X 
Samuel Castillo Delgado 85 100 L - 50 B 100 B – 50 L 
Vicente Hernández Cabrera 91 100 L 200 L 800 L 200 X 

 
Pruebas de relevos 
 1ª Jda. 2ª Jda. 3ª Jda. 4ª Jda. 

Equipo - 4x50 L 
4x100 L 

4x50 Est 
4x200 L 4x100 Est 

 
Categoría Femenina.- 
 
Pruebas individuales 
Nadadora Año 1ª Jda. 2ª Jda. 3ª Jda. 4ª Jda. 
Beatriz Díaz Díaz 82 100 L – 50 M 200 L - 50 L 
Dara Rodríguez González 89 50 M 100 M 200 M 200 X 
Elena Hernández Hernández 93 200 B 400 X 50 B 100 B 
Irene González Hernández 92 800 L 200 L 1500 L 400 L 
Jesica Díaz Díaz 83 200 E 50 E 100 E 50 L 
Lorena Puertas García 92 200 E 50 E 100 E 200 X 
María Castillo Delgado 91 100 L 100 M 200 M 400 L 
Nazaret Calviche Fernández 87 200 B 400 X 50 B 100 B 
Usoa Gala Arocena 90 800 L 200 L 1500 L 200 X 

 
Pruebas de relevos 
 1ª Jda. 2ª Jda. 3ª Jda. 4ª Jda. 

Equipo 4x200 L 4x50 L 
4x100 L 4x50 Est 4x100 Est 



 

 
 

Club Deportivo Teneteide  
 

Informe Técnico 

 

Marcas y clasificaciones 
 
Categoría Masculina.- 
Pruebas individuales 

Marcas Ranking   
Nadador Pruebas 

Inscripción Realizada % Mejora Inscripción Realizado Mejora Puntos 
200 E 02:20,66 02:17,30 2,39 4º 1º -3 19 
50 E 00:30,73 00:30,62 0,36 6º 6º 0 11 

100 E 01:05,62 01:04,12 2,29 6º 2º -4 16 
Adrián Cabrera Báez 

400 L 04:29,63 04:30,55 -0,34 13º 6º -7 0 
1500 L 17:50,49 17:43,39 0,66 8º 4º -4 13 
200 L 02:12,40 02:09,14 2,46 18º 15º -3 0 
800 L 09:34,43 09:16,16 3,18 10º 5º -5 12 

Adrián Díaz Fernández 

400 L 04:32,77 04:30,60 0,80 15º 7º -8 0 
50 M 00:29,19 00:29,38 -0,65 18º 20º 2 0 

100 M 01:05,72 01:05,14 0,88 15º 12º -3 0 
200 M 02:26,34 02:30,28 -2,69 9º 9º 0 0 

Adrián Quesada Pérez 

200 X 02:30,74 02:32,78 -1,35 19º 16º -3 0 
200 B 02:29,55 02:29,02 0,35 1º 1º 0 19 
50 B 00:30,89 00:31,15 -0,84 3º 2º -1 16 Adzubenam González Cabrera 

100 B 01:07,54 01:08,95 -2,09 1º 1º 0 19 
200 E 02:30,95 02:30,69 0,17 12º 11º -1 7 
50 E 00:30,44 00:31,57 -3,71 5º 10º 5 7 

100 E 01:07,66 01:09,19 -2,26 8º 11º 3 0 
Andrew Hockin Brusquetti 

50 L 00:26,74 00:26,51 0,86 20º 16º -4 0 
50 M 00:28,19 00:27,16 3,65 8º 5º -3 12 

100 M 00:59,97 01:00,19 -0,37 3º 4º 1 11 
200 M 02:17,48 02:13,05 3,22 5º 3º -2 14 

Carlos Kompier Ruiz 

400 L 04:26,12 04:26,03 0,03 10º 4º -6 13 
1500 L 17:08,87 17:05,99 0,28 2º 1º -1 19 
400 X 05:01,71 05:00,07 0,54 2º 1º -1 19 
800 L 09:02,74 08:53,63 1,68 2º 1º -1 19 

José Víctor García Castillo 

400 L 04:19,19 04:21,10 -0,74 4º 2º -2 16 
100 L 00:56,55 00:57,37 -1,45 15º 11º -4 9 
50 M 00:28,55 00:28,81 -0,91 16º 15º -1 0 
50 E 00:32,26 00:31,80 1,43 18º 13º -5 0 

Luis Fernández Hernández 

50 L 00:25,53 00:25,94 -1,61 12º 10º -2 9 
100 L 00:55,17 00:56,02 -1,54 8º 7º -1 11 
200 L 02:02,87 02:06,23 -2,73 8º 10º 2 11 
100 E 01:04,42 01:08,91 -6,97 4º 10º 6 7 

Miguel Crox Acuña Rguez. 

50 L 00:25,03 00:25,40 -1,48 9º 7º -2 11 
50 M 00:28,09 00:28,49 -1,42 11º 13º 2 5 

100 M 01:01,87 01:01,86 0,02 7º 7º 0 10 
200 M 02:18,48 02:17,35 0,82 7º 4º -3 13 

Miguel Hernández Rodríguez 

200 X 02:25,61 02:23,29 1,59 14º 6º -8 11 
200 B 02:39,85 02:34,44 3,38 10º 3º -7 14 
50 B 00:30,83 00:31,51 -2,21 2º 4º 2 13 Nauzet González Cabrera 

100 B 01:11,89 Desc - 8º - - 0 
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200 B 02:34,36 02:34,56 -0,13 3º 4º 1 0 
400 X 05:10,44 05:01,84 2,77 9º 2º -7 16 
100 B 01:11,99 01:17,58 -7,76 10º 15º 5 5 

Nehemías Velasco Carballo 

200 X 02:20,94 02:22,29 -0,96 5º 4º -1 13 
100 L 01:00,37 00:58,33 3,38 23º 15º -8 0 
50 B 00:35,72 00:35,70 0,06 23º 19º -4 0 

100 B 01:18,79 01:18,84 -0,06 24º 18º -6 0 
Samuel Castillo Delgado 

50 L 00:26,79 00:27,05 -0,97 21º 19º -2 0 
100 L 00:57,43 00:57,68 -0,44 14º 12º -2 0 
200 L 02:07,57 02:06,63 0,74 14º 11º -3 10 
800 L 09:27,78 09:21,10 1,18 9º 6º -3 0 

Vicente Hernández Cabrera 

200 X 02:21,43 02:23,40 -1,39 6º 7º 1 0 

Total 54 marcas mejoradas 27 (50,0%) puestos mejorados 43 (79,6%) 430 
Nota: Todas las marcas de inscripción han sido convertidas a piscina de 50 mts. y cronometraje electrónico. Se han señalado en rojo todas las pruebas en que no ha habido 
mejora de tiempos o puestos. 

 
Pruebas de Relevos 
Equipo Tiempo Ranking Puntos 
4 x 50 Libre 01:42,67 3 28 
4 x 100 Libre 03:43,74 3 28 
4 x 200 Libre 08:17,67 2 32 
4 x 50 Estilos 01:53,47 3 28 
4 x 100 Estilos 04:08,26 2 32 

 
Categoría Femenina.- 
Pruebas individuales 

Marcas Ranking   
Nadadora Pruebas 

Inscripción Realizada % Mejora Inscripción Realizado Mejora Puntos 
100 L 01:03,61 01:04,86 -1,97 6ª 9ª 3 10 
50 M 00:31,82 00:32,40 -1,82 6ª 8ª 2 10 
200 L 02:17,09 02:19,57 -1,81 3ª 3ª 0 14 

Beatriz Díaz Díaz 

50 L 00:28,66 00:29,49 -2,90 5ª 6ª 1 9 
200 E 02:30,94 02:43,39 -8,25 3ª 7ª 4 10 
50 E 00:34,56 00:35,90 -3,88 7ª 12ª 5 6 

100 E 01:13,01 01:18,38 -7,36 7ª 11ª 4 9 
Yesica Díaz Díaz 

50 L 00:30,08 00:30,30 -0,73 10ª 9ª -1 10 
100 L 01:01,92 01:01,07 1,37 5ª 2ª -3 16 
100 M 01:07,57 01:08,67 -1,63 2ª 3ª 1 14 
200 M 02:30,02 02:31,94 -1,28 1ª 2ª 1 16 

María Castillo Delgado 

400 L 04:41,27 04:43,01 -0,62 4ª 1ª -3 19 
800 L 09:55,98 09:55,12 0,14 5ª 5ª 0 12 
200 L 02:21,73 02:23,68 -1,38 9ª 10ª 1 8 

1500 L 19:37,06 19:02,12 2,97 3ª 3ª 0 14 
Irene González Hernández 

400 L 04:53,55 05:02,12 -2,92 8ª 8ª 0 10 
800 L 10:04,69 10:15,39 -1,77 7ª 6ª -1 11 
200 L 02:24,39 02:28,56 -2,89 13ª 18ª 5 0 

1500 L 19:54,92 19:34,79 1,68 4ª 4ª 0 13 
Usoa Gala Arocena 

200 X 02:45,40 02:49,39 -2,41 13ª 15ª 2 0 
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50 M 00:32,44 00:32,26 0,55 10ª 7ª -3 11 
100 M 01:10,29 01:11,69 -1,99 7ª 7ª 0 10 
200 M 02:33,20 02:36,93 -2,43 3ª 6ª 3 12 

Dara Rodríguez González 

200 X 02:38,31 02:39,56 -0,79 5ª 5ª 0 12 
200 B 02:43,12 02:44,53 -0,86 1ª 1ª 0 19 
400 X 05:36,77 05:38,56 -0,53 4ª 2ª -2 16 
50 B 00:35,80 00:36,62 -2,29 3ª 3ª 0 14 

Nazaret Calviche Fernández 

100 B 01:16,60 01:19,65 -3,98 2ª 2ª 0 16 
200 E 02:30,95 02:31,81 -0,57 4ª 1ª -3 19 
50 E 00:32,54 00:33,22 -2,09 4ª 2ª -2 16 

100 E 01:10,12 01:10,95 -1,18 4ª 1ª -3 19 
Lorena Puertas García 

200 X 02:37,36 02:42,16 -3,05 4ª 7ª 3 10 
200 B 03:02,66 03:07,48 -2,64 7ª 10ª 3 8 
400 X 06:07,89 06:04,80 0,84 9ª 7ª -2 10 
50 B 00:40,45 00:40,86 -1,01 15ª 15ª 0 2 

Elena Hernández Hernández 

100 B 01:22,95 01:29,30 -7,66 8ª 14ª 6 4 

Total 36 marcas mejoradas 6 (16,7%) Puestos mejorados 22 (61,1%) 409 
Nota: Todas las marcas de inscripción han sido convertidas a piscina de 50 mts. y cronometraje electrónico 

 
Pruebas de Relevos 
Equipo Tiempo Ranking Puntos 
4 x 50 Libre 01:57,56 3 28 
4 x 100 Libre 04:18,38 4 26 
4 x 200 Libre 09:18,64 3 28 
4 x 50 Estilos 02:09,81 2 32 
4 x 100 Estilos 04:41,10 3 28 
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Medallas y puestos destacados 
 
Categoría Masculina.- 
Pruebas individuales 

Medallas Puestos 
Nadador 

Oro Plata Bronce 4º-8º 9º-16º 
50 E 

Adrián Cabrera Báez 200 E 100 E - 
400 L 

- 

1500 L 
800 L Adrián Díaz Fernández - - - 
400 L 

200 L 

100 M 
200 M Adrián Quesada Pérez - - - - 
200 X 

Adzubenam González Cabrera 200 B 
100 B 50 B - - - 

200 E 
50 E 

100 E 
Andrew Hockin Brusquetti - - - - 

50 L 
 50 M 

200 M 100 M Carlos Kompier Ruiz - - 
  400 L 

- 

1500 L - 
400 X 400 L José Víctor García Castillo 
800 L   

- - - 

100 L 
50 M 
50 E 

Luis Fernández Hernández - - - - 

50 L 
100 L 200 L Miguel Crox Acuña Rguez. - - - 
50 L 100 E 

100 M 
200 M Miguel Hernández Rodríguez - - - 
200 X 

50 M 

Nauzet González Cabrera - - 200 B 50 B - 
200 B Nehemías Velasco Carballo - 400 X - 
200 X 

100 B 

Samuel Castillo Delgado - - - - 100 L 
800 L 100 L Vicente Hernández Cabrera - - - 
200 X 200 L 

Total 6 4 2 18 19 

 
Categoría Femenina.- 
Pruebas individuales 

Medallas Puestos 
Nadadora 

Oro Plata Bronce 4ª-8ª 9ª-16ª 
50 M 

Beatriz Díaz Díaz - - 200 L 
50 L 

100 L 

 50 E 
200 E 100 E Yesica Díaz Díaz - - - 

 50 L 
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100 L María Castillo Delgado 400 L 
200 M 

100 M - - 

800 L Irene González Hernández - - 1500 L 
400 L 

200 L 

800 L Usoa Gala Arocena - - - 
1500 L 

200 X 

50 M 
100 M 
200 M 

Dara Rodríguez González - - - 

200 X 

- 

400 X Nazaret Calviche Fernández 200 B 
100 B 

50 B - - 

200 E Lorena Puertas García 
100 E 

50 E - 200 X - 

200 B 
50 B Elena Hernández Hernández - - - - 

100 B 

Total 4 5 4 13 9 
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Valoración 
 
Categoría Masculina.- 
 

Nadador Puntos % Total Ranking Marcas 
mejoradas Mejora media Valoración 

Adrián Cabrera Báez 46 10,70 4º 3 1,17  

Adrián Díaz Fernández 25 5,81 9º 4 1,78  

Adrián Quesada Pérez 0 0,00 14º 1 -0,95  

Adzubenam González Cabrera 54 12,56 2º 1 -0,86  

Andrew Hockin Brusquetti 14 3,26 11º 2 -1,24  

Carlos Kompier Ruiz 50 11,63 3º 3 1,64  

José Víctor García Castillo 73 16,98 1º 3 0,44  

Luis Ángel Fernández Hdez. 18 4,19 10º 1 -0,44  

Miguel Crox Acuña Rodríguez 40 9,30 5º 0 -3,18  

Miguel Hernández Rodríguez 39 9,07 6º 3 0,25  

Nauzet González Cabrera 27 6,28 8º 1 0,59  

Nehemías Velasco Carballo 34 7,91 7º 1 -1,52  

Samuel Castillo Delgado 0 0,00 13º 2 0,60  

Vicente Hernández Cabrera 10 2,33 12º 2 0,02  

 
Categoría Femenina.- 
 

Nadadora Puntos % Total Ranking Marcas 
mejoradas Mejora media Valoración 

Beatriz Díaz Díaz 43 10,51 6ª 0 -2,12  

Dara Rodríguez González 45 11,00 4ª 1 -1,17  

Elena Hernández Hernández 24 5,87 9ª 1 -2,62  

Irene González Hernández 44 10,76 5ª 2 -0,30  

Jesica Díaz Díaz 35 8,56 7ª 0 -5,05  

Lorena Puertas García 64 15,65 3ª 0 -1,72  

María Castillo Delgado 65 15,89 1ª 1 -0,54  

Nazaret Calviche Fernández 65 15,89 2ª 0 -1,92  

Usoa Gala Arocena 24 5,87 8ª 1 -1,35  
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Clasificaciones 
 

 Absoluto Absoluto Joven 
 Masculina Femenina Masculina Femenina 

Puntos 580 554 462 299 

Clasificación 2º 3ª 2º 3ª 

 
 

Otros datos de interés 
 

 María Castillo consiguió el segundo puesto en la clasificación individual absoluta según 
la Tabla FINA de puntuación por la prueba de 100 mts. libre, siendo la mejor en la 
categoría absoluto joven por la suma de las pruebas 400 y 100 mts. libre. En ésta 
última prueba batió la Mejor Marca Provincial de 16 años con 1:01,07 (anterior 
1:01,92). 

 Adzubenam González consiguió la mínima para participar en el Campeonato de España 
Absoluto en la prueba de 200 mts. braza. En los 100 mts. del mismo estilo estableció el 
record de los campeonatos. Logró batir también la Mejor Marca Provincial de 17 años 
en los 50 mts. braza con 31,15 (anterior 31,55).  

 Irene González consiguió la Mejor Marca Provincial de 15 años en los 1500 mts. libre 
con 19:02,12 (anterior 19:37,06). 

 Carlos Kompier consiguió la Mejor Marca Provincial de 16 años en los 50 mts. mariposa 
con 27,19 (anterior 27,61). 

 Los equipos de relevos 4x50 y 4x100 estilos batieron los records absolutos de 
Tenerife con 2:09,81 y 4:41,10 respectivamente (anteriores 2:10,03 y 4:42,03) 

 


