PROGRAMA DE PERFECCIONAMIENTO DEPORTIVO TEMPORADA 2.008-2.009

PROPUESTA PROVISIONAL

CATEGORIA ACTIVIDAD FECHAS PRUEBAS OBJETIVO CRITERIOS SEDE
ALEVIN : Seleccion por pruebas 10 nadadores masculinos y 10
F: 97-98 COMPETICION MAYO/JUNIO 50-100 BE INTRODUCCION A LA femeninos, segun ranking y Ligas Territoriales. MADEIRA
. C/EST. COMPETICION .
M: 96-97 (2 mejores de cada prueba)
CTO. - . . . .
COMPETICION JUNIO CANARIAS COMPETITIVO Seleccion segtn normativa por minimas nacionales TERRITORIAL
M: 96-97 F: 97-98
ESCOLAR
CTO. ESP. Seleccidn segun normativa por minimas nacionales
COMPETICION JUNIO ESCOLAR COMPETITIVO M: 96 F: 97 TERRITORIAL
50-100 DE INTRODUCCION A LA Seleccion seglin normativa SAGRERAS
COMPETICION JULIO CIEST. COMPETICION M: 97; F: 98 (8 masc. y 8 fem.) (VALENCIA)
CATEGORIA ACTIVIDAD FECHAS PRUEBAS OBJETIVO CRITERIOS SEDE
INFANTIL CONTROL .
M: 93-94-95 TECNICO FEBRERO COMPETICION COMPETITIVO 3 Mejores de cada prueba. GRAN CANARIA
F: 95-96 CONTROL TESTS DE Los 3 mejores de cada prueba Cto. Territorio, mas el mejor
TECNICO AN CONTROL AERCEICRIEC G del 95 masculino (NDIEE
AEROBICO/TECNICA/ e . .
PREVIA 5-7 JUNIO COMPETICION VELOCIDAD Seleccidn canaria A determinar
JUNIOR CONTROL TESTS DE
M: 91-92 i itori
e 9304 TECNICO ABRIL/MAYO CONTROL AEROBICO/TECNICA Los mejores de cada prueba Cto. Territorial ADEJE
ABSOLLTO ENTREN. / AEROBICO/TECNICA/
JOVEN : i i ici6
M- 89.90 COMPETICION MAYO COMP. VELOCIDAD Ranking y normativa de la competicion MAIRENA

F:91-92




TEMPORADA 2009-2010 (SEPTIEMBRE-DICIEMBRE)

CATEGORIA

ACTIVIDAD FECHAS PRUEBAS OBJETIVO CRITERIOS SEDE
ALEVIN
. CONTROL 400 LIBRES
F: 98-99 prvaniiyeot OCTUBRE . CONTROL INICIAL ABIERTO INSULARES
M: 97-08
INFANTIL
_ CONTROL TESTS DE
M.Fggég_g-?% TECNICO NOVIEMBRE CONTROL AEROBICO/TECNICA 3 MEJORES DE CADA PRUEBA + ULTIMO ARO TERRITORIAL
A DESIGNAR
COMPETICION | DICIEMBRE CC AA. COMPETICION SEGUN NORMATIVA (NACIONAL)
JUNIOR
M: 92-93 CONTROL TESTS DE
N S DICIEMBRE ConTRor AEROBICO/TECNICA TERRITORIAL

3 MEJORES DE CADA PRUEBA




